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Friedfertig leben – (wie) geht das? 
Der Verein «Friedensbrugg» berichtet von seinen Projekten in der Ukraine 
während des Kriegsalltag – mit Live-Schaltung in die Ukraine 

Der Verein «Friedensbrugg» ist seit 1992 in den Konfliktgebieten des ehemaligen Jugo-
slawien und seit 2015 in der Ukraine aktiv. Dort unterstützt er Workshops zur Trauma- 
und Konfliktbewältigung sowie zur gewaltfreien Kommunikation. Für viele Betroffene ist es 
schwierig, über ihre traumatischen Erlebnisse zu sprechen. Die gewaltfreie Kommunikation 
kann hierbei eine wertvolle Hilfe sein. An den Workshops nehmen Kinder, Jugendliche, 
Eltern, Grosseltern, Arbeiter, Angehörige des Militärs und Behörden teil. Die Projekte 
tragen dazu bei, bestehende Spannungen im gegenwärtigen Zusammenleben zu 
entschärfen und schaffen gleichzeitig eine gesunde Grundlage für ein friedlicheres 
Miteinander – auch für die Zukunft. 

 
 Viktoriia Preobrazhenska ist Psychologin, Mediatorin und zertifizierte 

Trainerin für Nonviolent Communication (NVC). Als Vorsitzende von 
"Eudemony of Ukraine", der Partnerorganisation der «Friedensbrugg» in 
der Ukraine, organisiert sie NVC-Seminare an verschiedenen Orten in 
der ganzen Ukraine. 
 
 

 Marc Joset ist Gründungsmitglied und Präsident des Vereins 
«Friedensbrugg» sowie Exekutivmitglied der «International Association 
of Educators for Peace». Er hatte verschiedene politische Ämter in 
Binningen und im Kanton Baselland inne. Heute engagiert er sich u.a. 
im Schweizerischen Seniorinnen- und Seniorenrat, dem Beratungs-
organ des Bundesrates für Altersfragen.  
 
Die weiteren Vorstandsmitglieder der «Friedensbrugg»:  
Judith Wick (Projektleitung), Peter Kiechle (Projektleitung),  
Andrea von Bidder (Finanzen) 
www.friedensbrugg.ch  

 
 
Mittwoch, 27. Mai 2026, 19:00 Uhr     
Kirchgemeindezentrum Hl. Kreuz, Margarethenstrasse 32, 4102 Binningen 
Eintritt frei – Kollekte 
 
 
Das Ethische Forum ist Teil der Erwachsenenbildung der katholischen und der reformierten 
Kirchgemeinden Binningen-Bottmingen. Es organisiert jährlich mehrere Anlässe zu gesellschafts-
politisch relevanten Fragen.  
 
Nächster und letzter Anlass:   Kulturanlass, 3. September 2026 
 

Mehr über uns:    www.ethisches-forum.org / 061 425 90 00 
 

 

               
  

 

 

 


