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Projekte
2024: Psychosoziale Hilfe in der Ukraine
Unterstützung von vermittelnden Aktivitäten zwischen
verschiedenen Gruppierungen in einem Krisengebiet
2025: Gewaltfreie Kommunikation in der Ukraine
Unterstützung von Trainings in gewaltfreier Kommunikation

Kontaktperson: Viktoriia Preobrazhenska
NGO «Eudemony of Ukraine» 
Region Charkiv

•
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Spenden 

2024:
• Röm.Kath. Kirchgemeinde Binningen-Bottmingen: Fr. 12‘500.-
• Isaac Dreyfus-Bernheim Stiftung: Fr. 5’000.-
• VALÜNA STIFTUNG: Fr. 5’000.-
• Ev.-ref. Kirchgemeinde Binningen-Bottmingen: Fr. 2’000.-

(+ Erlass Saalmiete und Druck Flyer)

2025: (bis September 2025)
• Ernst und Herta Koller-Ritter-Stiftung: Fr. 2’500.-
• Isaac Dreyfus-Bernheim Stiftung: Fr. 5’000.-
• Michael Kohn Stiftung: Fr 1’000.-



Zielgruppen der Workshops

• Binnenflüchtlinge (IDPs, Internal Displaced Persons) 

• Einheimische aus den betroffenen Gemeinden

• Menschen mit Behinderungen
• Ehefrauen von Militärs

• Kinder und ältere Menschen 
• Rückkehrer aus dem Ausland

• Angehörige von an der Front Getöteten
• Behördenvertreter



Workshops in der Ukraine 2HJ 2024/2025
Karte aus WOZ vom 10. April 2025



Januar bis Mai 2025 ‘Eudemony of 
Ukraine’ØZweitägiger Workshop zu Gewaltfreier Kommunikation (GFK) 

in Kramatorsk für 17 Teilnehmer: Ausbilder, Lehrer, 
Sozialarbeiter, Behinderte, Mütter und lokale Behörden. 

ØZweitägiger GFK-Workshop in Iwano-Frankiwsk für 24 
Teilnehmer: Lehrer, Psychologen, Sozialarbeiter, Vertreter 
anderer NGOs, Binnenvertriebene (IDPs) 

ØZwei mehrtägigen GFK-Workshops für Ausbilder in Winnyzja

ØZweitägiger GFK-Workshop in Dnipro



Ziel des Workshops

Ergebnisse des Workshops

Beispiel: 2 TAGES WORKSHOP IN DNIPRO

• Raum schaffen, in dem man sich wohl und ruhig 
fühlt

• Methoden beibringen, wie man sich selbst und 
andere unterstützen kann

• Frauen durch Gewaltfreie Kommunikation (GFK)
stärken und ihr Durchsetzungsvermögen 
verbessern

Frauen lernten, sich selbst und ihre 
Bedürfnisse besser zu verstehen, 
errangen Fähigkeiten zur 
Selbstdarstellung und versuchten, Wege 
zu finden, ihren eigenen Bedürfnissen 
Raum zu geben.



BILDER VOM WORKSHOP IN DNIPRO



ZWEI WORKSHOPS FÜR GFK-TRAINER IN KYIV 

• Vermittlung von Grundkenntnissen in 
gewaltfreier Kommunikation im 
zivilgesellschaftlichen Umfeld.

• Vermitteln der Hauptideen des 
gewaltfreien Ansatzes im 
Projektmanagement.

• Schaffen einer Gemeinschaft von 
Umsetzern/Förderern von Ideen der 
gewaltfreien Kommunikation in allen 
ihren Aktivitäten.

Ziele der Workshops



KYIV-WORKSHOP
2025 haben sich 120 Personen für die Schulung beworben.
Das Team wählte 40 Teilnehmende aus.
Zu den Auswahlkriterien gehörten ein bestehendes Team, 
und Erfahrung in der Umsetzung von Projekten.

Ø37 Frauen und drei Männer (21 - 60 Jahre alt) 
ØVertreter aus der Ost- und Westukraine 
ØEhefrauen von Militärs und Veteranen, medizinisches 

Personal und Lehrerinnen/Lehrer



Juni/Juli 2025
Beispiel: 2-TÄGIGER WORKSHOP IN VINNITSIA
Training für Vertreter der lokalen Regierung 

• Entwicklung effektiver, respektvoller und ethischer 
Kommunikationsfähigkeiten mit Gemeindemitgliedern, Kollegen 
und gefährdeten Gruppen. 

• Eigene Emotionen erkennen 
• Einfühlsam auf andere reagieren
• Gewaltfreie Kommunikation als Instrument zur 

Konfliktprävention in herausfordernden Situationen innerhalb der 
lokalen Verwaltung. 

• Förderung des Vertrauens zwischen Behörden und der 
Gemeinschaft



Weitere Aktivitäten von 
Eudemony
• 2-Tägiger Workshop in Vinnitsia 10.07.-11.07. zur 

Konflikt-Bewältigung

• Online-Training für Spezialisten (8 zweistündige 

Webinare)



• Workshop in Dnypro 3/05-04/05 für 20 Teilnehmer
Essen und Kaffeepausen - 630 €
Transportkosten - 200 €
Gebühr für Trainer (2 Trainer, 2 Tage (13 Stunden)) - 650 €
Gesamtpreis für Dnypro Workshop 1480 €

• Workshop für GFK-Engagierte 01/05-04/05 und 08/05-11/05 in Kyiv für 40 Teilnehmer
Miete 1600 €
Verpflegung und Kaffeepausen - 1200 €
Transport Kosten - 860 €
Gebühr für Trainer (3 Trainer 7 Tage (42 Stunden)) - 2100 €
Total für Kyiv Workshops: 5760 €

• Verwaltungskosten für April:
Gehalt Manager des Projekts GFK-Ansatz - 450 €
Gehalt Buchhalter - 125 €
Gehalt Assistent - 125 €
Total: 700 €
Ausgaben total: 7940 €

Kostenbeispiel:
EINNAHMEN: 6000 € VON FRIEDENSBRUGG 
EIGENMITTEL: EUDEMONY 1940 €



Pläne von Eudemony für 2025
Ø Workshop in Winnyzja am 16. und 17. September: 30 

Teilnehmende aus lokalen Gebietskörperschaften und 
Vertretern von NGOs 

Ø 26 Projektanträge erhalten, von denen 15 ausgewählt 

Ø Fünf Sitzungen mit Binnenvertriebenen in einem Wohnheim 
in Charkiw. Sie zeigten, wie wichtig psychosoziale 
Aktivitäten mit Kindern sind. Derzeit entwickelt Eudemony 
ein Konzept für ein Genesungs- und Entwicklungszentrum für 
diese Kinder. Wurde vorerst aus Geldmangel gestoppt.



Vielen Dank für Ihre Unterstützung


